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一個不喜歡讀書的人
成為考場戰神的故事
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我是個出身於天水圍一所band 2中中的學生。

初中時，我無心向學，只喜歡打機和打波。當時只想過如果會考沒

五科合格，就讀毅進課程，然後投考警隊，甚至入飛虎隊。

還記得中三升中四時，我以 123 ／ 180 名的成績升上中四。試問

以一間天水圍 band 2 中中學生而言，又怎會想到他日考試奪數條

A ？

對！我真的沒想過。

升上中四後，一個無心向學的小子竟喜歡上一個成績優異的女同

學，為了令她，刮目相看，因而拼盡命讀，盼有朝能取得她的歡心。

這樣的愛情故事看似青春又熱血，但往往都沒有 Happy 

Ending……

雖然吃了幾年檸檬無疑是人生路上的重大打擊，也是我感情史上最

悲壯的一頁。

可幸的是，長時間的單戀卻令我更專心和努力讀書。成績在中四開

始只是中規中矩，直到高考考獲 2A1B，一切都像發了場夢，一場

從小到大連幻想也沒有的夢。

現在回望，每件事物都是客觀地存在，是禍？是福？這都取決於你

的心態。感謝相遇的每一個人、每一件事。雖然所經歷的未必全然

是好，但正正因為不同的經歷，才造就現在的我。
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我不是一開始讀書叻的學生，甚至厭惡看書、不喜歡讀書。

人生目前為止，除了教科書，唯一一本看完的書就是《魯賓遜漂流

記》。即使看動漫，也傾向看動畫多於漫畫 ( 懶得看一大堆字 )。

你大概很難想像，像我這樣的人，

為何能於歷史科取得前無古人的成績？

答案是：

只要一確立目標，

我就會永不放棄、堅持且執著地做，

一步步邁向目標。



由中四第一學期全班 27 人中取第 7 名的歷

史科，

至中五第二學期考獲全級第一，

再到會考取 A，

甚至去到高考以全卷88%的求敗成績奪A。

回看，

一切都得來不易，

成績見證著我一路走來的堅持和努力。
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有一種執著叫K.W.HO 

我是一個非常執著的人，決定要做到的事無論多辛苦，都一定要做

到。要變強，首先要有改變自己的決心；要成為最強，就必須要有

不斷完善自己的執著。

對於成績的進步，「質」永遠較「量」重要。

於中 6-7 時，為了追求完美，我很多時會花一整天去做一份功課 (可

能是一題資料題或一題論述題 )，為了完成一篇最好的範文，我更

會將同一題目做 2-3 次，不斷翻閱書籍，上網搜集有用的論據，思

考和領悟那個做法才是最好。而且，透過以電腦寫範文，不斷修改，

改到最好為止，這就是我對自己作品的執著。

即使現在是補習導師，我仍會用一個下午去寫一篇範文，因為我希

望呈現最好的版本給你們。

只要每天執意表現最好，不斷突破自己，就能不斷變強。凡事不要

想著「差不多」，一個「差不多」可能是微不足道，但千千萬萬個

「差不多」就是你人生中的根本差別。 



我希望你們不斷完善自己，

不斷變得強大。

我期待見證你們的蛻變。



八掛史．減肥篇

由中五起，忙著溫書、操題目，
捨棄了做運動的時間，身型也慢
慢膨脹起來。有人說：「身型愈
脹，讀書愈叻」也是不無道理。

加盟英皇的時候，我還是一個小
胖子，身高體重指數達到 24（剛
好超重），面部和腹部的腫脹程
度就像透露了我近年都一直坐在
電腦前似的。

為了進入大型補習社做自己感到
驕傲的事，我希望以最佳的形象
示人，就此，我決心減肥！

只需要每天改變少少，持之以恆，
你的生活 / 生命就會換來重大的
轉變：每星期堅持至少跑5日步，
每天吃白烚雞肉加菜的難吃健康
餐，最後用了短短 4 個月就減掉
了 12kg ! （等於我的狗狗雞脾
的體重）
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一開始減肥的時候，吃白烚雞肉的味道真的很難吃（比吃白飯更難

吃），但為了達成目標，還是堅持下去，一口一口地吃，一天一天

穿上跑鞋，久而久之成了習慣，就離當初的目標不遠。

很多人雖有目標，但卻輕易半途而廢，最終只能做個連自己也看不

起的人。很多時候，成功的方法擺在眼前，重點是你能否堅持到實

現目標為止。我不是比其他人聰明或有成功的捷徑，我只是比其他

人更堅持信念。

正如我的座右銘：

「撐到最後的就是贏家。」

After



出版此本小冊子，並不是為了宣傳什麼課程，而

是我希望你們可以從此本小冊子中認識我，同時

也能夠開發和發掘自己的潛能。

我過往只是一個天水圍 Band 2 中文中學出身的

中學生，最終成為考場上的贏家，甚至成為補習

師。關鍵不在於上天賜予我的天賦，而是在於我

自己的選擇。我選擇了成為自己心目中想成為的

那個人，選擇了尋找任何可行方法，選擇了克服

所有障礙，選擇了堅持到成功為止。

許多人沒成功只是因為他們沒有朝自己的目標進

發，又或者朝著目標進發但沒有堅持到最後。其

實，只要你選定目標，朝著目標去每天做些少的

改變，然後堅持到底，成功就會離你不遠。我可

以，你們都可以。不要看小自己的潛能，只有相

信自己，你才能創造自己的傳奇。

我希望你們也能夠成為自己心目中想成為的那個

人，不用去羨慕別人，因為你也可以做到，甚至

乎做得更好。

                                                               

K.W.HO


